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Cosa fare per i senza tetto anziani?
Ad Amburgo un posto dove invecchiare

di Mauro Meggiolaro
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» E difficile che una perso-
nasenzadimorariescaasu-
perarei 7o anni. La vita sul-
la strada & durissima, le
condizioni igieniche preca-
rie ela dipendenza daalcool
e droghe ¢ molto diffusa. In
effetti, chi vive per strada
muore in media 25-30 anni
prima di chi ha un alloggio.

Eppure nelle citta tedesche il
numero di senzatetto anziani e
malati continua ad aumentare. Ad
Amburgo, dove si & fatto un censi-
mento dei senzatetto nel 2018, si
tratta soprattutto di donne. In un
rapporto della Caritas cittadina,
pubblicato nel 2021, il problema
viene identificato in modo dram-
matico: «I pazienti delle nostre in-
fermerie sono sempre pili anziani
e hanno bisogno di cure e atten-
zioni mediche pili intense. Eppure
molti finiscono per tornare in
strada dopo essere stati dimessi».

Maike Oberschelp, del CaFée
mit Herz, nel quartiere St. Pauli,
che distribuisce gratuitamente ci-
bo, bevande e vestiti a oltre 300
persone ogni giorno, lo spiega
senza giri di parole a Hinz&Kuntz,
il giornale di strada di Amburgo:
«Chi & anziano, malato e senza ca-
sa non ha un posto dove invec-
chiare in questa citta. Il destino &
morire per strada, a meno che
qualcuno non passi e chiami
un’ambulanzas.

Dall’altra parte della citta,
nel quartiere di Bergedorf, si
sta perd gia sperimentando
una possibile soluzione, che
sibasa sul concettodelle Le-
benspliitze, postiin cui si pud
passare l'ultima parte della
propria vita, senza paura di
finire di nuovo per strada.
Winfried Kaiser, 75 anni,

&%

Nel quartiere

di Bergedorf,
sisperimenta

una possibile
soluzione
damettere
adisposizione
degli homeless
pit anziani, che

si basa sul concetto
delle Lebenspliitze,
postiin cui sipud
passare 'ultima
parte della propria
vita, senza paura
di finire di nuovo
in strada.
Vengono forniti
vitto ma anche
assistenza medica
¢ infermieristica

e uno psicologo

¢ presente

ogni 14 giorni

In Germania la popolazione homeless
sta diventando sempre pill anziana

ex agente assicurativo, € uno dei
primi residenti di una struttura,
finanziata dal Comune, che vive
secondo un nuovo concetto di as-
sistenza ai senzatetto. Potra ri-
manere fino alla fine della pro-
pria vita. Gli viene fornito il vitto
ma anche 'assistenza medica e
infermieristica. Se vuole, qualcu-
no lo accompagna in banca o dal
medico e uno psicologo passa
ogni 14 giorni. Per ora i residenti
sono tutti uomini, ex senzatetto,
con una storia di dipendenza o
problemi mentali.

«Qui sono ben seguito»,
spiega Kaiser a Hinz&Kuntz.
E arrivato sei anni fa, se-
guendo un percorso comu-
ne a molti nella sua situa-
zione: perdita dell’alloggio
dopo un massiccio aumen-
to dell’affitto, ricovero per
anziani, programma di ac-
coglienza invernale.

Un bel posto dove stare

Jorg Konow gestisce la struttura
dall’inizio dell’anno. «Idealmen-
te vorremmo fornire una camera
singola priva di barriere architet-
toniche a ogni ospite - racconta -
laristrutturazione, perd, procede
arilento. E difficile trovare arti-
giani disponibili al momento e
anche i materiali scarseggiano. Ci
vorrafino al 2025 per vederela fi-
ne dei lavori».

Gia oggi, pero, 30 degli accolti
vivono in camere singole. 11 si-
gnor Kaiser deve ancora condivi-
dere la sua stanza di 16 metri qua-
drati con un altro residente.
«Guarda i film dell’orrore e io li
odio», brontola. Un nuovo traslo-
co per lui & pero fuori questione:
«Non se ne parla. Resto qui. Eun
giorno poi, zack! Per quanto mi
riguarda possono seppellirmian-
che qui in giardino».
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